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Alessandria Veg Festival

2 ALESSANDRIA VEG FESTIVAL
10-11 ottobre 2026 | Orari: 9:00-18:30
f Giardini pubblici — Alessandria

Sala del Broletto — Piazza della Liberta 28, Alessandria

VENERDI 9 OTTOBRE — /& PRE-EVENTO

Orario Evento Spazio Note
"Aspettando il A numero chiuso —
@ # . P Orto Zero — . .
Festival' — Pre-evento da . orario e menu da
TBD Alessandria o
Orto Zero definire con Franca

SABATO 10 OTTOBRE — (% AZIONE & CORPO

9:00 & Apertura festival Giardini
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Alessandria Veg Festival

Orario Evento Spazio Note
10:00- o :
19:00 @ Bosco del Futuro Giardini Stand fisso, 2 hostess

Sessione da definire:

& Yoga al parco — mamme & bambini
Marianna + n Kora dal oppure principianti &
10:30 | vivo — Elena Russo + 3 | Giardini avanzati | Kora con
bevanda al cioccolato pelle vegana
Bonjourdrink appositamente
preparata

13:00- | £ DJ Set: Stefano Pancot —

Giardini Vegan Artists DJ Set
18:30 | Panca Push the Tempeh
Sala del _
S ] . Stand Plastic Free
Talk: Valentina Leardi — | Broletto — _
14:00 presente anche ai
Plastic Free Zero Spreco P.za della N
i . Giardini
Liberta 28
15:00 @9 Talk: Simo Veggie + Sala del Sport, muscoli e
: Simone Tavarani + Giada & Broletto — | alimentazione vegan

Davide Famiglia Erbivora +
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Alessandria Veg Festival
Orario Evento Spazio Note
Elena Ferraris Nutrisophia P.za della
Liberta 28
& Laboratorio Alissa ,
) S Custodi del Bosco o
Mantero — | Sassi Magici di | Area ] o
15:00 i ] ) Sassi Magici di
Verdaluna (pittura su pietra) | Laboratori
Verdaluna
Monia Monti — "Rosa e
Matilda, la felicita si
. Sala del _ _
costruisce insieme" & "Un Presentazione libro a
] ] o Broletto — )
16:00 | unico cuore: riscoprire il b2 dell cura della pedagogista
.za della
legame uomo-animale tra ) . Monia Monti
_ Liberta 28
empatia e consapevolezza"
18:30 ﬂ Chiusura festival (per chi Giardini Food .tr.uck e stand
vuole) aperti fino alle 22:00
20:00- n Swing Ensemble Band Giardini —
Evento serale
21:00 Palco
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20:00-
21:00
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Alessandria Veg Festival

Evento

& Corner Cocktail — Giada
Stango / The Office AL

Spazio

Giardini

Note

Cocktail alcolici e non
alcolici in concomitanza
con la band

DOMENICA 11 OTTOBRE — &% VALORI & COMUNITA

Orario Evento Spazio Note
9:00 ﬂ Apertura festival Giardini
10:00- . . del Fut . Stand fisso, 2
iardini
19:00 05c0 detruturo hostess
@ Yoga al parco — Giulia
_ . o Kora con pelle
Cittaro di Semi di Yug 4 + &3 vegana
10:00 | Kora dal vivo — Elena Russo Giardini

+ 3 bevanda al cioccolato
Bonjourdrink

appositamente
preparata
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Alessandria Veg Festival

Orario Evento Spazio Note
@ "Nutrire la mente per Sala del _
) ) ) ., Psicologa &
invecchiare felicemente" — Broletto — o
10:00 ) Nutrizionista
Dott.ssa Deborah Rastiello + P.za della
Vegana

Elena Ferraris Nutrisophia Liberta 28

Sala del
[] Presentazione libro
Broletto —

11:00 | "Abbracciami (anche x finta)" ~1h
P.za della
— Daniele Oldani

Liberta 28
12:00- @ DJ Set: Stefano Pancot — o ]
Giardini Vegan Artists DJ Set
18:30 | Panca Push the Tempeh
?? Lab "Lancia la o
o R ) o Area In loop, 5 bimbi x
11:00 | Biodiversita!" — Habitanti di ] )
Laboratori volta, 6+ anni
Vittoria Garrone
"Cooking Show: El di
@ OOKINg ShOW: Elena di Giardini — Da contattare —
11:30 | Casa Rava — La Cucina della -
Palco possibile Casa Rava

Zia Vegan"
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Alessandria Veg Festival

Orario Evento Spazio Note

@B Laboratorio pasticceria Porta forno,
R dolci — Gennaro Area abbattitore e

) Marfella/Gerry, Vincitore Bake | Laboratori attrezzatura —
Off 2025 prenotabile
) Sala del
‘ Talk: Marco Boccia —
S Broletto — )

14:00 Human Maple — mozziconi & ~45 min

o P.za della

inquinamento Liberts 28

Sala del
15-00 &) "Processi Bestiali" — Grazia | Broletto — Spettacolo teatrale
. Cominato P.za della ~2h
Liberta 28

Alissa Mantero — Caccia al Area Terrarium di
14:00 _ _ . .

tesoro dei personaggi Laboratori Fantasia

Food truck e stand

18:30 | & Chiusura domenica Giardini aperti fino alle

22:00
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Alessandria Veg Festival

Documento di lavoro — lllustrazioni e cartelli delle aree tematiche a cura di

Alissa Mantero — la stessa artista che condurra i laboratori creativi per bambini.

Vegora Events | Vleronica Bresciani



